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2021 年 6 月 12 日（土）18 時より第 8 回社員総会を開催した。新型コロナウイルスの感染症拡大の為、今年度

も電磁的方法によるWEB での開催となった。

資格審査委員会並びに議事運営委員会を事前に書面会議で行い、本会四役、財務理事、監事議長、副議長が本会

参集し、中川議長、上原副議長の進行で、WEB 総会が行われた。

まず清水会長より、大阪府歯科技工士会の活動に対し、会員皆様方のご支援ご協力に感謝を述べ、大歯技広報の

重要性等、会員のメリットについて話があり、重要事項や緊急時にも対応して頂けるよう府技の公式ライン等の登

録をお願いした。その後下記議案の審議が行われた。

第 1 号議案　令和 2 年度事業経過報告承認の件

第 2 号議案　①令和 2 年度会計収支決算報告承認の件

②監査報告

③財務委員会報告

第 3 号議案　会館整備基金廃止とそれに伴う一般会計への移行繰入承認の件

第 4 号議案　委員会規定の一部改正承認の件

質疑応答のあと上記議案について全て承認された。

最後に、令和 3 年度事業計画及び予算の報告をし、閉会となった。

第8回社員総会開催第8回社員総会開催第8回社員総会開催
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「匠の技を見る」をオンラインにて定期的に開催

令和 3 年 6 月 13 日（日）、「プレスセラミッ

ク works」と題し、小出俊介先生を講師に迎

えオンラインによる「匠の技を見る」が開催

されました。

小出先生からは、まず初めに歯科技工士として技術を身

に付けていくうえで、目標となる人との出会いや刺激を受

けた事柄などのお話をしていただき、その後、プレスセラ

ミックの実際の作り方のポイントについて動画などを交え

てお話しいただきました。受講者にわかりやすくお話しいただき、質問も非常に多くあがりました。

令和 3 年 7 月 11 日（日）、「モノリシックク

ラウンのステイン法」と題し、南大阪支部会

員の松山真也先生を講師に迎えオンラインに

よる「匠の技を見る」が開催されました。

近年、モノリシックジルコニアの重要が非常に高まって

きている事から、高いクオリティーの補綴装置を製作する

にあたり、シェードの色や透明感をどの様に表現するのか

など詳しく説明して頂きました。どうしても色調を意識し

すぎると透明度を重要視してしまうが、支台歯との兼ね合いを考えて少し不透明感がある色調を選択することや、色

相、明度、彩度を意識してステインを行うことが重要であると話されました。

開催開催開催

「匠の技を見る定期開催」はオンラインのみで開催し、「ライブ配信」とライ

ブ配信を録画したものを配信する「アーカイブ配信」を実施しています。アー

カイブ配信では、ライブ配信に参加できなかった方の見逃しに対応するなど、オンラインならではの取り組みとなっ

ています。

また、期間限定ではありますが、アーカイブ配信については未入会の方も参加することができ、大阪府歯科技工士

会に興味を持っていただくきっかけ作りにしております。すべては、公開を快く承諾して頂いている演者の方々のご

尽力あってのことであり、演者の方々には大変感謝しております。

「匠の技を見る」を定期的に開催することで、会員の皆様に学術講演会への受講の機会を増やし、知識向上に役立て

ていただければと思います。

匠の技を見る匠の技を見る匠の技を見る匠の技を見る匠の技を見る匠の技を見る

6 月
開催

7 月
開催
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新 入 会 員

北　東
川上　毅之　　東 洋 医 療 専 門 学 校 卒

北　東
和泉　光彦　　行 岡 医 学 技 術 専 門 学 校 卒
中央南
西田　真史　　新大阪歯科技工士専門学校卒
吉川　勝久　　大 阪 歯 科 学 院 専 門 学 校 卒

北　東
要　　侑希　　香 川 県 歯 科 医 療 専 門 学 校 卒
中央北
嶋村　太朗　　京都歯科医療技術専門学校卒
中央南
尾崎　早苗　　日 本 歯 科 学 院 専 門 学 校 卒

6 月入会（1名）

7月入会（3名）

8月入会（3名）

近畿歯科技工ガイダンス2021　開催

令和4年 1月9日（日）
場所：未定
※新型コロナウイルスの状況により、中止になる
　場合もありますのでご了承ください。

新年互礼会について新年互礼会について新年互礼会について新年互礼会について

2021 年 7 月 3 日（土）近畿歯科技工ガイダンス 2021

がオンライン（Zoom）で開催されました。

一昨年までは海遊館での会場参集型での開催でした。

昨年はコロナ禍という状況で、やむを得ず中止とさせて

いただきましたが、本年度はオンラインという形での開

催となり、138 名の参加がありました。

まず最初に大阪府歯科技工士会会長清水潤一氏より「歯

科技工士の展望」という内容で講演をしていただきまし

た。様々な調査資料を基に歯科技工士の現状、今後の課

題を提示されました。

次に櫻井副会長の「時代に即した歯科技工士になろう」

という内容で講演をしていただき、いろいろな症例、経

験を活かした内容の深い講演でした。学生のみなさんも

かなり興味を示したと思います。

引き続いて、事前にお伺いした学生からの質問の中か

ら 10 個の質問を抜粋させていただき、日本歯科技工士会

副会長の山下茂子氏、清水会長、櫻井副会長の 3 者によ

る返答会談が行われた。

最後に日本歯科技工所協会理事長南部哲男氏より閉会

の挨拶があり、オンラインでの開催に幕を閉じました。

初めてのオンライン開催でしたが、大きなトラブルも

起きず滞りなく終了できたことに喜んでおります。リモー

トでの参加でしたので、直接学生の方たちの顔は拝見で

きなかったのですが、こちらの空気は十分に伝わってい

ると思います。

来年度からの開催方法について各学校とも相談をして

いき、出来ればハイブリット型の開催ができればいいと

思っております。
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活動日程

休館日・会費

会員の皆様へ

ホームページのご案内

2020年10月に大阪府歯科技工士会のホーム
ページを全面リニューアルいたしました。
会員専用ページでは会員様限定の情報などを掲
載しておりますので、大阪府技会員の皆様は会
員専用ページへ「新規会員登録」をしていただ
き、ぜひご活用ください。
リニューアル前のホームページで会員登録をさ
れている方は、その際の登録情報でログインで
きます。
https://www.daishigi.org/

大阪府歯科技工士会

公式LINE
大阪府歯科技工士会では公式LINE
にてリアルタイムでお知らせや各種ご
案内をお届けしております。
是非ご登録ください♪

@072ocpsf

四役会・理事会・福祉厚生・組織各部会
第 1回代議員選挙管理委員会
日技指定研修「顎口腔機能学」

四役会・理事会・支部長会
会計・技対・学術・広報・組織各部会

● 10 月 ●

2日（土）
〃　　　
3日（日）

● 11 月 ●

13日（土）

ご自宅や会社の住所が変わられた場合は、お手数で
すが、速やかに本会へご連絡をお願いいたします。

TEL 06ー6699ー4400
FAX 06ー6697ー4100
問合せフォームより
https://www.daishigi.org/toiawase/
※会員サイトにご登録いただくと「住所等変更フォー
ム」にてお手続きできます。ぜひご利用ください。

会館休館日

会費引落し日

☆10月： 2日を除く土曜・日曜・祝日
☆11月：13日を除く土曜・日曜・祝日

☆10／ 8（金）… 11月分
☆11／ 8（月）… 12月分
引落し日の前日までにご入金をお済ませくださいますよう、
よろしくお願い申し上げます。

ご結婚・お子様のご誕生
おめでとうございます！！

会員慶弔制度のご案内
本会の慶弔制度では「入院見舞金」や、子どもが
生まれた際の「出生祝金」や、「結婚祝金」などが
一定の要件を満たした場合に給付されます。詳し
くは「定款・諸規程集23P」もしくは「ホームペー
ジhttps://www.daishigi.org/join/system/
をご参照ください。用紙をダウンロードできるよ
うになっておりますのでご利用ください。

＊下記1名の方に結婚祝金を給付しました。
   ● 工藤 　千穂 様（中央北支部）
＊下記1名の方に出生祝金を給付しました。
   ● 小西 　一篤 様（北東支部）
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【福祉厚生部】

①慶弔金支払い報告

・結婚祝金…中央北支部 1名

・出生祝金…中央南支部 1名

【組織部】

① 5/23 新入会員説明会報告

・令和 2 年 9 月～令和 3 年 4 月に入会された新入

会員 52 名対象

・参加者 32 名

② 6/13 匠の技を見る進捗状況

・当日 72 名、アーカイブ 1回目 32 名、2 回目 46

名（6/10 現在）

③令和 3年度既卒者の入会経緯について

・入会経緯について確認。引続き既卒者の入会促進

を行う。

【広報部】

①大歯技広報 7・8 月合併号進捗状況の確認

②セミナー動画の公開について

・公開中の動画の確認。

③セミナー動画の製作手順について

・製作手順について確認。

【学術部】

①「顎口腔機能学」第 2 会場設置の検証実施につ

いて

・7/4 に第 2 会場を設けるか検証を行い、次回理

事会で報告する。

◎審議事項

【総務部】

①第 8回社員総会について

・進行について綿密に打合せをした。

・質問・要望事項の答弁担当者の確認

②新型コロナワクチンの職場接種について

・7月と 8月に職域接種を行うことについて承認さ

れる。

【財務部】

①会免申請（中央南支部 1名）

・新規 6ヶ月で承認される。

②会費滞納者に対する罰則について

・会費の回収マニュアルに沿って対応していく。ま

ずは共済が受けられなくなるというのを各支部へ

周知徹底させることと、いかに滞納者とアポイ

ントを取るのかを考えて罰則は設けないことと

する。

③介護休業での会費減免の詳細について

日時：令和 3年 6 月 12 日（土）15：00 ～ 17：00

場所：WEB会議

会長挨拶：今月も緊急事態宣言中ということでWEBで

理事会、社員総会を開催するに至りました。

議題も多く社員総会もありますので、スムー

ズな進行をよろしくお願いします。

◎ 6・7 月度の日程の確認

◎第 2回理事会報告の各部確認

◎一般報告

①日技報告

・災害歯科支援チーム編成協力依頼の確認

・組織拡充支援金支給通知（2020 年度学校説明会

5校分）の確認

・第 10 回日技社員総会の開催方法について…書面

表決とする。

・R3 年度「情報提供推進事業研修会」開催意向調

査について…開催について検討していく。

② 6/6 近連・歯技協合同懇談会報告

・歯科技工士が抱える問題について意見交換を

行った。

◎報告事項

【総務部】

① 5/17 持ち回り理事会報告

・令和 2 年度決算書の一部修正について承認さ

れた。

②学術事業における相互会員サービス合意書について

（岡山・広島・長崎・新潟）

・4県と大阪で合意書を交わし、お互いの学術講演

会に参加できるようにした。

③会館使用規則の確認

・前回の理事会で承認されたデジタル機器使用料

の内容を確認した。

【財務部】

① 6月分会費納入状況の確認

② 4月末執行状況の確認

③財務委員会報告

・5/22WEB にて開催し、全ての議案について承認

された。

④公益目的支出計画の現状と今後のシミュレーション

について

・現状報告と今後についての確認。

第3回 理事会報告
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【財務部】

① 7月分会費納入状況の確認

② 5月末執行状況の確認

【福祉厚生部】

①慶弔金支払い報告

・出生祝金…北東 1名

・入院見舞金…北大阪 1名

【組織部】

① 6/13 匠の技を見る報告

・不参加の理由をアンケート調査したところ、急用

や接続不良といった理由で参加できなかった方が

多く見られた。

② 7/11 匠の技を見る進捗状況

・申込者数：当日 85 名、アーカイブ配信 1 回目

43 名、2回目 69 名。

【広報部】

①大歯技広報 9・10 月合併号進捗状況の確認

②「匠の技を見る」アンケートの実施について

・受講者を対象にアンケートを実施し、今後の「開

催の曜日」「開催方法」「開催時間」等の検証材料

とするとともに、アーカイブ配信に申し込んだ未

入会の方へのアンケート結果から、入会促進への

足掛かりとなる情報を収集する。

【学術部】

①実地訓練について

・支部学術講演会時にオンラインセミナーの開催

方法を説明する。

②第 2会場設置の検証実施報告

・本会 2 階にライブ会場を設置し、接続状況など

を検証した結果、問題なかったとの報告があった。

【技対部】

①違法行為ラボの対応

・1件目：堺市保健所保健医療課に通告。当該ラボ

に指導を要請した。

・2件目：チラシ配布中止と今後同様の違法行為を

しないよう求めて、承諾された。

②近畿歯科技工ガイダンス 2021 開催報告

・Zoom にて開催した。次年度からの開催方法に

ついては、各学校にアンケートを取り回答に基づ

き検討する。

◎審議事項

【総務部】

①会館使用承認（中央南・南大阪）

・承認される。

・2 年間の申請期間を設けることについて承認さ

れる。

④出産による会費減免制度のご案内（リーフレット）

について

・リーフレットには詳細は掲載せず、事務局に問い

合わせてもらう旨を記載する。修正したものを次

回理事会で再度審議をする。

【福祉厚生部】

①「健康増進に係る事業」について

・雨天決行で予算案についても承認される。

②入院見舞金申請…北大阪 1名

・承認される。

【広報部】

①大歯技広報 9・10 月合併号企画書案について

・承認される。

【技対部】

①近畿歯科技工ガイダンス 2021 について

・スケジュール案について確認。

◎その他

1．会員数状況・入会・退会予定者の確認

日時：令和 3年 7 月 10 日（土）15：00 ～ 17：00

場所：大阪府歯科技工士会館 3F

会長挨拶：今年度に入り、初めての本会参集での理事会

となります。忌憚のないご意見等ございまし

たらよろしくお願いいたします。

◎ 7・8 月度の日程の確認

◎第 3回理事会報告の各部確認

◎一般報告

①日技報告

・第 10 回日技社員総会報告

・再入会奨励キャンペーン支給通知

・組織拡充支援金支給通知（4.25 匠）

・地域組織担当学術実務者確認依頼

◎報告事項

【総務部】

①第 8回社員総会報告

【危機管理諮問部会】

①令和 3年度防災訓練について

・9月 3 日（金）14：30（第 1報）15：30（第 2報）

第4回 理事会報告
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・スタッフ表の確認と各担当部署の業務内容を

確認。

・感染対策を万全に行っていく。

④防災訓練について

・9/3（金）大阪府の「第 10 回大阪 880 万人訓練」

実施に合わせ行う。

・第 1報 14：30、第 2報 15：30 に実施。

・会員の 8割登録を目標として、協力を要請した。

⑤ 2021 年度健康増進に係る事業「屋外ヨガ」につ

いて

・10/17（日）10：30 より中之島公園にて開催。

高架下へ移動できるため雨天決行とする。

⑥その他

・会費納入状況の確認（令和 3年 7 月現在）

・会員数状況表の確認（令和 3年 7 月現在）

・新入会員一覧の確認（令和 3年度分）

・退会者一覧の確認（令和 3年度分）

日時：令和 3年 6 月 13 日（日）11：30 ～ 12：00

開催方法：WEB会議

オンラインセミナー開催のための研修会

～規則と申請の流れについて～

各支部学術理事とWEB スタッフの合同で臨時部会を

Zoomで開催した。

山本理事よりデジタル機器管理者、デジタル機器使用料

の説明があった。WEBスタッフ実地訓練の説明、支部

学術講演会（オンラインセミナー）申請の流れから（講

演依頼、謝礼、承諾書について）セミナー動画について

の説明をした。

②新型コロナワクチンの職場接種について

・スタッフ表、各担当部署の役割分担等について

説明。

【危機管理諮問部会】

①各支部における個人情報の取り扱いについての調査

について

・支部で管理する個人情報やデータや保有PCなど

の調査について承認される。

【財務部】

①北東支部・退会者未納会費について

・役員を通じて勤務先に連絡を取り、対応策を考え

ていく。

②（再）会費減免制度のリーフレットについて

・承認される。

【組織部】

①匠の技を見る定期開催について

・チラシ作成料について 5,000 円で承認される。

②未入会者入会促進について

・未入会員も無料で参加できる匠の技を見るの

アーカイブ配信を活用し、入会促進の動画を配信

するなど、入会促進につながるよう活動していく。

【学術部】

①オンラインセミナー（Zoom ミーティング）参加

人数の上限について

・現在の Zoom契約では上限 100 名となっている

ため、500 名のプランに変更したいとの提案が

あった。すぐには変更せずにもう少し様子を見る

こととする。

◎その他

①会員数状況・入会・退会予定者の確認

日時；令和 3年 7 月 10 日（土）18：30 ～

場所：大阪府歯科技工士会館 3F

内容

①第 1回支部長会報告の確認

②第 8回社員総会報告の確認

③新型コロナワクチン職域接種について

・経緯の説明。

第2回 支部長会報告

臨時学術部会報告
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日時：令和 3年 7 月 10 日（土）17：30 ～ 18：30

場所：WEB会議

内容

①近畿技工ガイダンス 2021 報告

・7/3（土）開催した近畿技工ガイダンス 2021 の

報告をした。

②違法行為ラボの対応報告

・違法行為ラボへの対応について報告

③労務セミナー開催予定について

・労務セミナーの開催予定がある旨を報告した。

④その他

・各案内

日時：令和 3年 7 月 10 日（土）18：00 ～ 19：00

場所：大阪府歯科技工士会館 2F

内容

①新入会員説明会（5月23日）の報告・反省について

・次年度の説明会をどの様に進めていくか意見交

換をした。

②「匠の技を見る」6 月 13 日・24 日　報告・反省に

ついて

・申込人数と当日参加者及びアーカイブ配信の参加

者の人数内訳を報告し、今後の対応をお伝えした。

③匠の技を見る月開催セミナーについて（7月・8月）

・7月の申込人数の報告と、引き続きアナウンスを

続けて行き 1 人でも多くの方に参加してもらう

旨を話し合った。

④学術事業における相互会員サービス合意書について

（岡山・広島・長崎・新潟）

・合意書についての説明をした。

⑤その他

・会員数状況表の確認

・新入会員の確認

第2回 技対部会報告 第3回 組織部会報告

訃　　　報
福山　保則　様 （中央南支部）

元本会常務理事
令和3年8月26日ご逝去（享年60歳）

謹んで哀悼の意を表します。
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「プチ旅 in 関西」は、会員の皆さまに関西の名所を訪れ、紹介して頂くコーナー
として企画しましたが、コロナ禍において実施することができずにおりました。
そこで、コロナ禍でもできることとして、過去の旅を紹介して頂く「プチ旅 in
関西～思い出日記～」を開始することとなりました。
しばらくの間は「思い出日記」を楽しんでいただき、共にコロナの終息を願って
頂ければ幸いです。
コロナが終息した折には、改めて会員の皆さまのお力添えを頂きたいと思います。
 ＜広報部＞

思
い
出
日
記
　
―
三
室
戸
寺
―

理
事
　
岩
佐
　
達
也

京
都
・
宇
治 

西
国
第
十
番
札
所

プ
チ
旅

in

関
西

20,000 株のあじさいが杉木立の間に咲く様は、紫絵巻のようで素晴らし

い景観です。西洋アジサイ、額あじさい、柏葉アジサイ、幻の紫陽花・七段

花等 50 種が咲き乱れ、『あじさい寺』とも称されています。あじさいの名

所として有名です。

6 月～ 7 月上旬頃まであじさい園が開園しており、様々なあじさいを見る

ことができるはずでしたが、当時、この三室戸寺に訪問したときは 6 月上旬

だったため、五分咲きぐらいでした。（6 月中旬から下旬が見頃かも…）夜

にはライトアップもされるそうです。あじさいの他にも季節によってつつじ

園や蓮園の開園も行われています。

京都きっての
あじさいスポット
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境内には、狛犬ではなく狛牛と狛兎が安置されてい

ます。狛蛇も本堂前に鎮座していました。

狛牛の大きく開いた口中には石の玉があり、これを

撫でると勝運がつくといわれ、宝勝牛と名付けられて

います。

狛兎は、御影石製で、高さ 150cm、幅 90cm の巨

大なものです。狛兎は、幅 60cm の大きな玉を抱いて

いますが、玉の中に卵型の石があり、それが立てば願

いが通じると云われています。

狛蛇は、財運・金運の蛇神で、頭は老翁、体は蛇で

蓮に乗る姿をとっています。宇賀神を撫でると、財運

（金運）・良運がつくといわれています。

　三室戸寺の境内で唯一のお食事ができる「花の茶

屋」。三室戸寺のつつじ、シャクナゲ、紫陽花庭園の

オープン期間にあわせて営業しており、目の前に広

がる 20,000 株のあじさいを眺めながら、抹茶セッ

トや抹茶パフェの甘味、茶そばなどのお食事も楽し

めます。

　花の茶屋さんのブログ「本日の三室戸寺ハートマークあじさい」

では、様々なハート形のあじさいを紹介しており、ファンの間で

は有名です♡

（出典：公式ホームページ等）

プチ旅 in 関西
～思い出日記～

狛犬ならぬ狛牛と狛兎
そして狛蛇

お食事処
「花の茶屋」

狛牛

狛蛇

狛兎

花の茶屋

電　車：京阪　三室戸駅下車、徒歩 15 分
自動車：京滋バイパス宇治東 IC より 3 分

アクセスマップ

三室戸寺
住所：京都府宇治市莵道滋賀谷 21
電話：0774-21-2067

旅先情報
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氏　　名　：横山　瞳

所属支部　：中央北支部

出 身 校　：大阪大学歯学部附属歯科技工士学校

歯科技工歴：20 年

職 場 名 称：デンタルデジタルオペレーション

職場勤務歴：15 年

職場風景

会員紹介
会員

インタビュー

入社後のキャリアを教えてください。
2006 年に会社の創業と同時に入社しました。
最初の仕事は、ドイツから導入されたばかりのスキャナーやミリング
マシンを操作して、ジルコニア加工の技工物の外注依頼を受け付けるというものでした。
その後、会社の事業拡大や業務内容の変化を経て、現在はマネージャーとして生産管理や歯科医師の先生とやりとり
をして審査診断結果を技工物に反映する分野の業務を行っています。

入社してここがすごいと思ったことを教えてください。
2005 年にジルコニアを使用した技工物の作製が薬事承認されたばかりで、入社当時は日本国内で CAD/CAMシステ
ムのみ、デジタル技工に特化して技工物を作製するラボというのはあまり見かけませんでした。金属鋳造の設備がな
く、かなりニッチな分野に特化したすごい技工所に勤めることになったなぁと当時は感じていました。今では CAD/
CAM システムの使用は技工作業に欠かせない分野となっていますので、デジタル技工の創成期からその分野に携わ
れてよい経験になりました。

仕事にやりがいを感じるのはどんなときですか？
デジタル技工の分野は年々ソフトウェアやマシンの性能が向上し、より精度の良い技工物が作製できるようになって
きました。その反面、システムの刷新で数年ごとに新しい機械操作に慣れなければならないということも経験してき
ました。
扱う材料、機械、ソフトウェアがどんどん増えていくので、歯科材料の知識だけでなく、ソフトウェアの知識、OS
の知識などを学んで技工作業に生かす機会が常にあり、それがやりがいやモチベーションの維持につながっています。

会社の特徴を一言で表現すると？
少数精鋭

会社の魅力を一言で表現すると？
若手技工士の活躍がすごい。

若手会員にメッセージをお願いします。
コロナ禍で勉強会やレクリエーションの機会が失われ、閉
塞感を感じている会員もたくさんおられることと思います。
社会に必要不可欠な歯科保健医療を支えるエッセンシャル
ワーカーの一員として感染症対策に試行錯誤しながら一年
半が過ぎました。その中で、とても役に立ったのは技工士
会で「感染症予防歯科技工士講習会」に参加した経験です。
知識があれば確実にリスクを下げることがでること、その
具体的方法を学ぶことができました。最近では様々な講習
会への参加がリモートでるようになってきています。有益
な情報を逃さないために、さまざまな機会を活用してみて
ください。
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～私の参考書～

技工に役立つプチ情報

カラーアトラス
ザ・メタルセラミックス
著　者：山本　眞
発行所：クインテッセンス出版株式会社
発行日：1982年 4月 10日

理事　メーケルブールグ明美

私は、卒後直ぐに歯科医院に就職し、先輩の開業の為、最初の一年だけ側で教わりながら仕事が出来ました。

その後は、院長先生に丁寧に仕上がりまでの確認を何度かしてもらいながら、3 年間でデンチャー・歯冠修復の

保険技工全般を出来る様になりました。

3 年を区切りとして、院長先生から自費技工、セットの立会い、患者さんへの対応も含めチェアサイドでの仕

事を増やしていく事になり、新しい事への挑戦で心弾む反面、先輩のいない院内ラボで一人、自費技工の仕事を

プラスしていくのは、再勉強と一人での製作、何をするにも時間も掛かり、不安で大変でした。特に、メタルセ

ラミックスに関しては、院長先生も技工作業の手順までは、私に全てを教えるという事も無理なので・・・これ

を見ながらと、辞書の様に大きく分厚い『ザ・メタルセラミックス』を私に渡してくれました。

そして、この本を片手に、下顎前歯 1 本のケースからスタートしました。専門学校の授業で習った、たった 1

本のメタルセラミックの製作過程は、3 年経つと何処か遠い記憶となっていたこともあり、この本には、メタル

セラミックの基本の製作手順、ポイントなど教科書より細かく書かれていて、メタルセラミック初心者の私がこ

の本に助けられたのは確かです。トラブルが起こるたびに、何度も何度も本を開いて、一人で悪戦苦闘しましたが、

勿論、本通りにはいかず、休診日に院長が神戸から開業した先輩の姫路のラボまで車を走らせてもらい、技工物

を仕上げに行った事も有りました。（大迷惑な私・・・）

教えてくれる人が側にいない環境で、この本を片手に製作した私のメタルセラミックを院長先生は患者さんに

よくセットしてくれたと思います。患者さんには申し訳ない気持

ちと、院長先生とこの本には本当感謝です。

ちなみに、この本、院長先生の本で、当時卒後 3 年の一人暮ら

しの私には買えない値段だったのと、隅から隅まで読めてないの

で、近々、先生にまたお借りしようかと思っています。
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習い事編顔私のもうひとつの

前号では詩吟の全体像を紹介しましたが、少しは伝わりました

でしょうか。

今回は、「競吟（大会）」と「練習方法」についてお話ししたい

と思います。

詩吟は「吟道」とも呼ばれ、礼儀作法や服装に決まりがあります。

競技会では、男性はネクタイの着用、女性はスカートの着用が正

装とされています。派手な服装や装飾品を身に着けていると減点

されることもあります。礼儀作法には出番を待っている間も含ま

れ、目線や姿勢も重要となります。

実際に吟じる時間は 2 分ほどになります。事前に「声だし」という発声練習をし

ますが、声の調子を調え、日頃の練習の成果を本番で発揮するのはなかなか難しい

ことです。誤読や詰まり、絶句は即失格となるため、先生クラスの方でも上位に入

賞することができないことはよくあります。

大きな大会では「独吟」（一人で吟じること）がほとんどですが、私がよく参加す

る市民大会などは「合吟」（何人かが同じ詩を吟じること）も行われることがありま

す。人数が多く、合唱するような感じで吟じるので迫力があってとても好評です。

地域活動として、公民館祭りや介護施設でも披露します。普通に吟じる「教本」

以外にも和歌や童謡の「赤とんぼ」、歌謡曲なども吟じます。皆さんの知ってる曲に

発音（アクセント）や吟法のマークを付ければ詩吟に早変わりします。

その他にも、祝賀（宴）吟の「松竹梅」や結婚式で披露する「結婚を賀す」、

追悼の詩吟などいろいろな場面で吟じるものもあり、緊張感漂う「競吟」

と違い、とても気楽に吟じられます。

普段の練習方法は、教室で「あ」「い」「う」「え」「お」「ん」と発声

練習を行い、詩を「素読」します。「素読」とは文章の内容の理解はさ

ておき、文字だけを音読することですが、発音やアクセントが違うと

注意されます。詩吟のアクセントは「アナウンサーの発音にも通じる」

とも言われ、とても重要です。その後コンダクター（写真）で弾いて

もらった音階に合わせて吟じます。次にコンダクターなしで練習しま

すが、音階を保つのはとても大変です。

私の先生は年間を通して毎日腹筋運動をされています。腹式呼吸と声

を維持するための努力とのことです。私は来年で吟歴 24 年になります

が、これからも細く長く続けていこうと思っています。皆さんも仕事

の合間に少し時間を見つけ「詩吟教室」で大きな声を出してみませんか。

詩吟の話を聞いて頂きありがとうございました。

南大阪支部　 野 首 喜代美

詩　吟 －その2－
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「大阪狭山市 街道をゆく」

私の町の風景

フェミニン通信 Feminine communication

Landscape of my town

私が歯科技工士として臨床に出て約 1 年半が経ちま
した。
現在は、セラミック班に所属し、ジルコニアの形態修

正や陶材築盛を主にさせて頂いています。2 年目という
こともあり後輩へ仕事を教えたり、自身の仕事内容も少
し難しいものも増え、日々壁にぶち当たっております。
作業が思う様に上手くいかず、落ち込む日もありますが
周囲の方々のお陰で、毎日楽しくお仕事をさせて頂いて
おります。
話は変わって、今年の春から初めての一人暮らしを始

めました。どうせ一人暮らしをするなら少し変わった
ことをしたい。そ
う思い選んだ先は
シェアハウスでし
た。年齢も職種も
出身地も違う人達
と暮らす日々は、
毎日新鮮です。楽

私の住む大阪狭山市及びその周辺には南北に 5 本の街
道が通っています。
今回はその街道を紹介したいと思います。

＊中高野街道
大阪市平野区杭全神社西の

泥堂口にあった一里塚から松
原市・堺市・大阪狭山市茱萸
木で西高野街道と合流します。
＊下高野街道
大阪市天王寺区四天王寺大

道から高野山へ向かう道で松
原市・堺市・大阪狭山市今熊
で西高野街道につながります。

＊西高野街道
堺市大小路橋から高野山へ向かう道で平安時代に整備

され、大阪狭山市を縦断し河内長野市で東高野街道と合
流します。私の地元で秋祭りには地車の曳行ルートです。

しかったことも悲
しかったことも、
色んな話をシェア
し合っています。
皆で食卓を囲ん
でご飯を食べたり、
誰かの誕生日には
皆でお祝いしたり。最近では七輪で BBQ をしたりもし
ました。毎日仕事のことばかり考えていた私にとって、
今ではシェアハウスでの暮らしは息抜きの一つになって
います。

～新人の技工士さんへ～
今後も仕事において技術面やスピードなど、様々な壁
に当たるとは思いますが、周囲の方々の力をお借りして
いきながら、時には息抜きをしながら、一緒に乗り越え
ていきましょう。

北東支部　立石　真友

＊天野街道
大阪狭山市岩室で西高野街道から分岐し河内長野市天
野山金剛寺に向かいます。
現在はハイキングコースとしても整備されています。
＊東高野街道
京都八幡市からの官道が高野山参詣道として用いられ
河内長野市からは高野街道に繋がり町石道を通り高野山
に至ります。
私は天野街道と町石道は縦走しましたが、かって高野
山へ徒歩で参詣していた信仰心には頭が下がります。

田中　雅人

南大阪支部
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リレー編集

大阪湾の船での太刀魚釣りのシーズンは、毎年8月から翌年の3月頃です。「大

阪湾タチウオKINGバトル」という大会が開催され盛り上がりを見せています。

私はのんびり釣るのが好きなので大会には参加しませんが、シーズンに4・5

回程釣りに行きます。船はコロナ禍において乗船人数を制限し、釣り座のスペー

スを広くとり、マスク着用など対策を徹底しています。

先日、今シーズンの初釣りに行きました。いつもお世話になっている船、樽井

港の長安丸さんです。仕掛けは太刀魚テンヤという物で、大きな針にイワシや

サンマの切り身をワイヤーで巻き付けて、太刀魚が喰った時に合わせて掛けると

いう釣り方です。

その日は神戸沖のポイントに行きました。水深は主に60m～ 70mで底から

5m～ 15mの棚を探り太刀魚のアタリを誘って合わせます。朝イチからアタリが

あるけどなかなか掛ける事が出来ず苦戦しましたが、結果 11 匹ゲットしました。太刀魚はウロコが無いので下処理

は楽です。太い部分は塩焼きや三枚におろして皮目をバーナーで炙って霜降りにし、尻尾に近い細い部分は唐揚げ

で頂きます。どれも凄く美味しいです。

体長が 120cmをこえる超える太刀魚をドラゴンと呼んだりします、是非釣ってみたいです。

山田　貴秀

以前投稿させて頂きました、専門学校の同級生と山林購入から手造
りで完成オープンさせたキャンプ場がついに売れました！
購入者の方から「再生して、お二人をご招待できる日を迎える事を

目標に楽しんでやって行きま～す！あ～楽しくて嬉しい。」とのお言葉
を頂き、私達もワクワク嬉しいかぎりです。
山林購入時に初めて蛍を見た時、山の木々がクリスマスツリー状態！

夜空を見上げると満天の星と蛍が共演、明るさも大きさも同じでどれ
が星やら蛍やら、更にその全ての光を水田の水面が鏡となって写し出
し、上から下から右から左から前にも後にも、その空間全てが自然の

光のイルミネーション！夢か幻か？ その幻想的なあまりの美しさに私も家内も子供達も涙が溢れて止まりません
でした。感動！
キャンプ場所在地は、和歌山県かつらぎ町志賀 18 真国川沿いで 6 月中旬

～下旬が蛍のシーズンです。技工もキャンプ場も試行錯
誤しながら造る喜びは同じでした。
今は子育ても終わり夫婦で始めたゴルフに夢中、次は

ゴルフ場を造ろうかな？（笑）懐かしい～ 23 年前、39
歳若っ！ 坂東　洋

夢はドラゴン釣り

豊かな自然の恵みに感謝！！

次回担当支部のお知らせ　11・12月合併号の「リレー編集」と「私の町の風景」は、北大阪支部担当です。

南大阪支部
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支部コーナー 南大阪支部だより 第64号

　年間行事予定で告知しておりました 10 月 17 日（日）開催予定の南大阪支部福祉行事ですが、

新型コロナウイルスの影響により現状緊急事態宣言下に於いて行事開催は無理と判断し、誠に残

念ではありますが中止の決定をさせて頂きます。今後、開催できる状況に成りましたときは、ご

協力ご参加の程よろしくお願い致します。

南大阪支部福祉行事中止のお知らせ

　令和 3年 7 月 25 日（日）に大阪府歯科技工士会南大阪支

部の学術講演会（生涯研修自由研修課程 4単位）が開催され

ました。今回の学術講演会は、南大阪支部としては初めて大

阪府歯科技工士会館の会場と Zoom を用いたハイブリット開

催となりました。

　講師は大阪府歯科医師会常務理事の山上博史先生にお願い

し「診療と技工における感染対策、義歯による補綴治療」の

演題でご講演いただきました。

　前半は模型製作における感染対策について、基本的な感染対策と印象の消毒方法による寸法変化につ

いて、データを交え説明がありました。

　後半部分は義歯における診療と技工について、安定した義歯の製作にはレストが重要であり、長期的

に安定した義歯のためのレストの設置、レストシートの形成方法についての説明がありました。

　そのほかにも、ノンクラスプデンチャーや歯科医師の立場からの個人トレー・咬合床の製作、人工歯

の配列についてご講演いただきました。

　歯科医師と歯科技工士の関係について、連携と相互の理解がより良い補綴装置の製作に必要であると

見つめなおすことができた講演会でした。

　講演会の開催にご協力いただいた本会役

員ならびに南大阪支部役員の皆様方、誠に

ありがとうございました。

学術理事　田光　創

南大阪支部学術講演会報告
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支部コーナー 北大阪支部だより 第63号

　新型コロナウイルス感染症
予防ガイドラインに基づき、
北大阪支部学術講演会を令和
3 年 7 月 4 日（日）に、本会
にて戸田篤先生によるハイブ
リッドオンラインセミナーを
実施しました。
　戸田篤先生のお話はデンチャーの機能、設計、ビフォーアフター、
CP デンチャー、ソフトデンチャーなどなどなかなか聴けない貴
重なお話をして頂き大変勉強になりました。
　近日、「歯科技工」に今回お話された内容も掲載されるので是非

みなさんも読んで下さい。口福（こうふく）いい言葉です。
　歯科技工士は患者さんの笑顔にできるいい仕事だと改めて思いました。

　北大阪支部学術　今西　龍一

● 令和3年度北大阪支部学術講演会開催！

このライングループは支部会員の皆さまに
有益な情報提供や緊急連絡網として活用し
ております。ご参加宜しくお願いします。

～参加の方法～
QR コードで支部長、堀之内朋哉を「友
だち追加」して下さい。
支部長から「招待」があります。
「参加」をタップして下さい。

　この新型コロナウイルスが猛威を振るい、
感染者が減少しない現状にあって、会場で顔
を合わせる講演会の開催は無理である。3密の
状態になる。3密回避は最低限度守らなくては
ならない。そこでオンラインの登場である。
　長所として、講演会場に行かなくてよい。
その為交通費がいらない。場所を選ばす、距
離のある場所に住んでいる人も自宅でも参加
できる。その為リラックス状態で参加できる
等。また、当日参加出来なくてもオンデマン
ド配信で視聴出来るセミナーもある。短所と
して、生の講演会に参加出来ない。直接、人
と人との交流がないに等しいなど。
　しかし、このコロナ禍の中でやはりオンラ
インは必要になりつつある。本会、各支部の
セミナーなどが開催されています。皆さんも
自宅でリラックス状態で参加してはいかがで
すか。

●ライングループ
「北大阪支部」開設
のご案内

●オンライン
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支部コーナー 北東支部だより 第84号

　本来ならこの時期（9 ～ 10 月）は歯の健康展や福祉事業など支部活動が活発になる時期なのですが、

去年に引き続き世の中は様々なイベントが自粛される状況が続いており、支部活動も例外ではありません。

　歯の健康展では技工物の展示や石こう人形のプレゼントや色塗り体験、市によっては歯科医師会の先生

方と協力して子どもたちの手形を印象して石こう型を作製してプレゼントしたりしました。

　時には様々な質問を受けたりすることで勉強不足を感じることもあります。

　技工士会を通じて一般の方々と繋がる数少ない貴重な活動であります。

　コロナ禍が終息した際は、また沢山の方々とお会いしたいと願っています。

　そのような状況の中、技工士会による新型コロナワクチンの職域接種が行

われ、支部会員の中からも微力ながら、協力させていただきました。

北東支部では、公
式 LINE にて皆様
に情報の提供をし
ております。
ぜひご登録下さい
ますよう、お願い
致します。

現時点では未定、日程決まり次第告知いたし
ます。
ご協力をお願いいたします。問い合わせは支
部メール、ライン又は支部役員まで。

支部公式 LINE　@nxb3982p
支部メール　daishigi.hokutou@gmail.com

会員数 303名（男性 251名　女性 52名）

（6月入会）
川上 　毅之（東 洋 医 療 専 門 学 校 卒）
（7月入会）
和泉 　光彦（行岡医学技術専門学校歯科技工科卒）
（8月入会）
要　 　侑希（香川県歯科医療専門学校卒）

●北東支部公式 LINE のご案内

●健康展への協力について●北東支部会員状況（令和3年9月現在）

●新入会員紹介

北東支部公式 LINE
QRコード

ID：@nxb3982p
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支部コーナー 中央北支部だより 第63号

①各部会報告
福祉厚生　　　令和 3年 10 月 17 日　2021 健康増進に係る事業として「屋外ヨガ」開催
学　　術　　　オンラインセミナー開催のための会館使用や申請、コロナ禍での開催方法の報告
技　　対　　　7月 3 日ガイダンス開催　支部会員の従事者届提出有無の確認
組　　織　　　「匠の技」への参加要請
財　　務　　　未納者が増えてきている現状
　　　　　　　対応策として未納金額が大きくならないようにこまめな連絡
広　　報　　　投稿者募集（リレー編集・私の町の風景・フェミニン通信）
支部長会　　　新入会説明会の報告、「匠の技」毎月の開催
　　　　　　　できる限り感染対策を行い参加型の支部行事の開催を目指す

②今年度支部レクリエーションについて　
コロナ禍での開催のため例年の家族参加型から会員のみ参加とし、日時も来年度末 3/27 に変更、
内容は未定。

③支部学術講演会講師の選定について
支部会員の北園氏を選定、日程は令和 4年 1 月 30 日（日）予定。

④支部連絡網について
支部を 9班に分け各班長を設け連絡網を構築対応する。郵送による情報発信を増やす。

⑤その他
財務委員より会費減免制度の案内がありました。
（病気・育児・介護・産前産後）による休養のとき

リレー編集で紹介したラボ前に鎮座する月下美人

中央北支部公式LINEのご案内
中央北支部では公式LINEにて皆様に情報の提供を

しております。ぜひご登録お願いします。

支部役員会報告
令和 3 年 6 月 26 日（土）18：00 ～　南森町ハイマウントビル 2F

　今年は五輪ずつ 2度咲いて
くれました。徐々に開花しな
がら妖艶な香りを漂わせ目一
杯開き切り朝にはしぼみ重た
げに垂れ下がる。
　ほんのひととき咲き誇る
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支部コーナー 中央南支部だより 第69号

支部役員会

中央南支部では、支部からのご案内や、セミナー等のご案内等々ご連絡するために

作成しました。

※ LINE を使用されていない方も LINE の使用をご検討ください。

ID@165fqomp（QRコードの画像添付）

訃 報 8 月 26 日  中央南支部会員の福山保則様がご逝去されました。

支部役員、本会役員も長年務められ、多大な貢献をされました。

慎んで 、ご冥福をお祈り致します。 

・支部学術講演会会場に会員なしでの開催

・支部レクリエーション 中止

・労務セミナー 10 月に開催予定。

・各支部の個人情報の取り扱いについて本会から情報収集が行われている。

中央南支部LINE公式アカウントへの
ご登録のお願い

お陰様で登録者 50人突破いたしました。
引き続きまだ登録されていない方へ
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新型コロナウイルス感染症拡大により、止むを得ず

屋外ヨガは中止になりました
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大阪府歯科技工士会
安否確認用 LINE へのご登録のお願い

安 否 確 認 用 L I N E　登 録 方 法

1

4

2

5

3

6

大阪府歯科技工士会では、大規模災害時に会員の皆様の安否状況を把握するために

「安否確認用 LINE」を作成しました。

大規模災害時に皆様の安否状況を正確に把握できれば、救助活動、被災後の復旧活

動に向けた対応を素早く行うことができます。何卒、ご理解賜り必ずご登録ください

ますようお願い申し上げます。

※ LINE を使用されていない方も、これを機に LINE の使用をご検討ください。

ホーム画面右上の「＋」
を押して友だち追加画
面に移動

「QRコード」を選択し
右のコードを読み取る

「大歯技 _ 安否確認」
からトークが届きます

登録完了！
ありがとう
ございます！！

大歯技安否確認用LINE

追 加
をタップする

ID：@671esjsf
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全国 No.1 の卒業生数を誇る歯科技工士の専門学校です！

４４年の実績を持つ

の国家試験合格者を輩出

大阪メトロ【東三国駅】から徒歩２分
〒532-0002   大阪府大阪市淀川区東三国 6-1-13

フ リ ー ダ イ ヤ ル ▶ 0 1 2 0 - 1 0 8 0 5 4

歯科技工士を目指すなら最先端の教育が学べる実績校の

新大阪歯科技工士専門学校

新大阪歯科技工士専門学校へ！

( 国家試験合格率 99.9％：
 開校 1976 年～ 2020 年実績 )

歯科技工士が主役の専科校

全国最多

発　行　所

一 般 社 団 法 人　 大 阪 府 歯 科 技 工 士 会
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発　行　者　　清 水　潤 一
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【編集後記】

今号では、前回（3 .4 月合併号）好評だった「会員インタビュー」を掲載しています。
インタビューと言っても、このコロナ禍でお会いすることができない為、アンケート形式でのインタビューと
なっています。仕方なくではありますが、じっくりと考えることができるのでこれはこれでアリなのかと…（笑）
コロナ禍で仕方なくという事柄は多いと思います。オンラインセミナーもそのひとつではありますが、今となっ
てはとても便利で広範囲に活動できていて、まさに“禍を転じて福となす”ではないかと。
広報誌も、巣ごもり生活で皆さんがめっちゃ読んでくれていると思うと嬉しいです♪
 ＜広報　山本＞
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