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大 阪 府

　 知 事 　吉　村　洋　文

新年明けましておめでとうございます。
一般社団法人大阪府歯科技工士会の皆様におかれま

しては、健やかに新年を迎えられたことと、心よりお
慶び申し上げます。

貴会におかれましては、日頃より歯科補綴物の品質
の保持増進や歯科技工技術の向上を図る研修などに精
力的に取組んでいただいておりますことに厚くお礼申し
上げます。そのたゆまない御努力は、多様化する歯科
医療ニーズへの対応と府民の歯と口の健康の保持・増
進に大きく寄与するものであり、深く敬意を表します。

本府では、「健康づくり推進条例」や「第２次歯科口
腔保健計画」に基づき、歯科口腔保健を推進し、府民
一人ひとりの主体的な健康づくりを進める施策を展開し
ています。歯と口の状態と全身の健康との関係が注目
される中、歯科技工士の皆様の果たす役割は、益々
大きくなるものと考えております。引き続き、府民の
健康づくりにお力添えいただきますようお願い申し上
げます。

また本年は、2025 年万博を、世界中の人々が驚く、
未来社会を先取りしワクワクする万博となるよう準備を
本格化させてまいります。万博のテーマである「いの
ち輝く未来社会」は、「誰ひとり取り残さない持続可能
な世界の実現」をめざす、まさに SDGｓが実現された
社会です。誰もがいきいきと長く活躍できるよう「健
康寿命の延伸」などに向け取組みを進めてまいります
ので、引き続きご支援の程よろしくお願いいたします。

結びに、貴会の益々の益々のご発展と、本年が皆様
にとりまして、すばらしい年となりますことを心よりお
祈りいたします。
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11 月 28日（木）、京都御所にて天皇皇后両陛下主催のお茶会に大
阪府歯科技工士会を代表して清水潤一会長がお招きいただき、出席い
たしました。
大阪府歯科技工士会としても大変

名誉なことであり、会員の皆様のご
功績であると深く感謝いたします。

今後も会の発展のため努めて参りますので、変わらぬご支援を賜りま
すようお願い申しあげます。

AP 大阪駅梅田 1 丁目にて大阪府歯科技工士会の
学術講演会「歯科技工士の働き方改革セミナー」が

行われました。今回は、技工技術に関する学術ではなく、歯科技工士として働くう
えでの法律や制度について学ぶ講演会として開催しました。
講演は 2部行われ、1 部では「大阪府技の今後と業界の展望について」と題し、

清水会長（日技常務理事）に、2 部では「1. 若い歯科技工士と女性歯科技工士の
雇用安定と活躍推進のために／ 2. 労務管理と関係法規について勤務者と経営者
が共に理解するために」と題し、山下監事（日技副会長）にご講演頂きました。
1 部では、行政と連携した日技の取り組みについての内容や会
員分布等から見る大阪府技の立ち位置などについてご説明頂
きました。また、保険診療点数と歯科技工料金についての考
え方など、厚労省の方が実際に使われているスライドをお借
りしてご講演頂き、行政の考えも窺い知ることができました。
2 部では、昨年施行された「働き方改革関連法」について、

法の解釈と共に歯科技工所としてのどのように解釈するのかも併
せてご説明頂きました。また、実際に起きた事例や女性を雇
用する経営者としてのお話もいただき、法の解釈をイメージし
やすかったことも印象的でした。
歯科技工所にとって受け入れが

たい内容も多々ありますが、働き方
改革関連法はすべての企業が対象であり、歯科技工
所だけが免除されるものではないことを強調されてい
ました。

天皇皇后両陛下主催「お茶会」に出席天皇皇后両陛下主催「お茶会」に出席
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参加されている方々は、経営者の方だけではなく、
勤務者の方や女性の方も多くみられ、「働き方改革」
への関心の高さが伺えました。働き方改革関連法の
中には、企業の規模により施工期日が異なるものもあるため、まだ施行されていな
いものもありますが、このような機会に情報を集め、事前に対策を講じることが重
要であり、講演会の意義を強く感じました。
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昨年、（一社）大阪府歯科技工士会では、このテー
マで 2 度のセミナーが開催され、多くの参加者があり
ました。
まず、働き方改革とは「一億総活躍社会」実現に向け
た取り組みです。少子高齢化が進む中で 50 年後も人口
1 億人を維持し、職場・家庭・地域で誰しもが活躍でき
る社会を作ることです。
現在の問題点は、労働力人口が想定以上に減少して

いることで、団塊ジュニアが労働力として加わった 24
年前をピークに減少の一途をたどり、国全体の生産力低
下が避けられない状態です。そのために、働き手の増加・
出生率の上昇・労働生産性の向上が必要となり、政策と
して取り組み出しています。
今後、どの業種においても 3 つの問題解決のために

は、長時間労働の是正と労働人口の是正のため、女
性や高齢者の労働力の活用が最重要事項といえるで
しょう。
今は、「睡眠時間が少ないことを自慢し、超多忙なこ

とが生産的だという価値観は、時代に合わないことを知
る必要があると思います。」（首相官邸 web 一部引用）

副会長　小谷　和弘

活動日程

休館日・会費

三役会・理事会
支部長会・技対・学術・組織各部会
新大阪テクニシャンクラブ講演会
大阪府鍼灸マッサージ師会60周年記念
式典祝賀会
日本歯科学学校説明会
東洋学校説明会

阪大卒業式
優秀学生記念品授与式
三役会・理事会
支部長会・会計・組織各部会

● 2 月 ●

8日（土）
〃　　　
9日（日）
16日（日）

　
18日（火）
19日（水）

● 3 月 ●

6日（金）
14日（土）
〃　　　
〃　　　

会館休館日

会費引落し日

☆ 2 月： 8 日を除く土曜・日曜・祝日
☆ 3 月：14日を除く土曜・日曜・祝日

☆ 2 ／10（月）… 3 月分
☆ 3 ／ 9（月）… 4 月分
引落し日の前日までにご入金をお済ませくださいますよう、
よろしくお願い申し上げます。

会員の皆様へ
ご自宅や会社の住所が変わられた場合は、お手数で
すが、速やかに本会へご連絡をお願いいたします。

TEL 06ー6699ー4400
FAX 06ー6697ー4100

問合せフォームより
https://www.daishigi.org/toiawase/
※会員サイトにご登録いただくと「住所等変更フォー
ム」より手続きできます。ぜひご利用ください。

時の話題

働き方改革

ご結婚・お子様のご誕生
おめでとうございます！！

会員慶弔制度のご案内
本会の慶弔制度では「入院見舞金」や、子どもが
生まれた際の「出生祝金」や、「結婚祝金」など
が一定の要件を満たした場合に給付されます。詳
しくは「定款・諸規程集 23P」もしくは「ホームペー
ジ https://www.daishigi.org/keicyou/」をご
参照ください。ホームページより用紙をダウンロー
ドできますのでご利用ください。

＊下記1名の方に結婚祝金を給付しました。
   ● 稲田　純也 様（中央北支部）
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テクニカルエッセンス
「女性歯科技工士が活躍する時代へ」

中央南支部　永間　千恵

～現状と課題～
厚生労働省衛生行政報告例「就業歯科技工士数の年次

推移（男女別）」によると、就業歯科技工士のうち女性が
占める割合は微増しており平成 28 年で 18.7％である。〔図
１〕日本歯科技工士会の会員数を見ても、2019 年は 8％
であり、大阪府歯科技工士会においては 14％とより多くの
割合となっている。〔図 2、図 3〕大阪府歯科技工士会で
は、特に 20 歳代と 30 歳代の女性会員の増加が顕著であ
り、女性会員 149 名の内、20 歳代と 30 歳代の会員数が
115 名となり、実に 77％を占めている。〔図 4、図５〕
このように女性歯科技工士が急増しているにもかかわら
ず、職場では女性を受け入れるための設備や制度の充実が
なされていないのが大半である。具体的には、更衣室やお
手洗いは男性と共有、産休や育休についての取り決めなど
は特に定められていないなどがあげられる。そのため、歯
科技工士学校を卒業し、3 ～ 4 年勤めても、結婚や妊娠を
機に歯科技工士を離職することがしばしばみられる。

～はじめに～
2019 年 3 月に歯科技工士学校を卒業し、国家試験に合格した 798 名の内、53％が女性であり、今後、歯科技
工士のイメージは「男性の職業」から「女性が活躍する職業」と変化していくと思われる。そこで、現在の女性歯科
技工士がおかれている現状や課題を明確にし、今後、女性歯科技工士が活躍するために必要な歯科技工士会の取り
組みを紹介したい。

図 1

図 5

図 3

図 2

図 4
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図 6

図 7

フェミニンフォーラム

デジタル歯科技工による在宅ワークのイメージ
（写真提供：YAMAKIN 株式会社）

匠の技を見る（学生に熱心に教える様子）

～歯科技工士会の取り組み～
女性会員が増加傾向にあることから、歯科技工士会

の在り方も、女性が参加しやすい体制への変化が求め
られている。大阪府歯科技工士会では『女性部会』が
発足しており、女性会員限定イベント「フェミニンフォー
ラム」の開催や、学生の参加も多い学術イベント「匠
の技を見る」に協力し、女性部会から講師を派遣して
いる。昨今の歯科技工士学校の生徒は、半数近くが女
性であり、学生が参加可能なイベントにも女性の参加
がよく見られるため、女性歯科技工士が講師を務める
ことは大変意味のあることとなっている。〔図 6〕

～あとがき～
このテクニカルエッセンスの内容は、令和元年 9 月
22 日に開催された「近畿デンタルサミット2019」で
の森直美先生とメーケルブールグ明美先生の発表をも
とに作成しました。
現在、歯科技工士として多方面でご活躍されている

森直美先生、結婚出産を経験されて今も歯科技工所で
勤務されているメーケルブールグ明美先生が、女性歯
科技工士のおかれている現状やご自身の歯科技工士と
して歩んでこられた経験などをご講演され、綺麗ごと
ではなく、実際に働く女性だからこそのお話を聞くこと
が出来たように思います。
大阪府歯科技工士会で女性部会が発足して 8 年にな

ります。私もその片隅に籍を置かせていただいておりま
すが、まさかここまでの活動が出来るとは当初は考え
てもいませんでした。しかしながら、歯科技工業界を
取り巻く環境、歯科技工士学校における生徒数の男女
比などを耳にすると、もっともっと頑張っていかなけれ
ばならないと感じました。
女性部会が始まってから 8 年の間に、当初のメンバー

もそれぞれの生活環境が変わり、世の中も変わってき
ています。あの頃と同じように活動することは出来ませ
ん。でも、そこは女性、その時その時、自分たちに合っ
たやり方で柔軟に歯科技工士という職業を捉えていけ
ばいいのではないかと思います。
森直美先生は、講演の最後に今までの女性部会の活

動をスライドで見せてくださいました。いろいろなこと
が思い出されて、なんだか感動してしまいました。これ
からもっともっと沢山の思い出を残せるよう、頑張って
いこうと思った一日でした。

～デジタル化による新たな可能性～
近年著しく進歩している「歯科技工のデジタル化」も

女性歯科技工士の活躍を後押ししている。主にデータ
でのやり取りが主流となるデジタル技工では、在宅ワー
クの可能性を大きく秘めている。〔図 7〕今は法律上無
理であるが、在宅ワークでの技工が許可されれば、育
児等で時間に限りのある主婦にとって困難であった歯
科技工士としての復職についても、解決の糸口が見え
てくる。もちろん、デジタル技工の経験がないのに復
職というのは無理があるが、歯科技工士会が何らかの
形でこれらを支援し、女性歯科技工士の活躍の場を提
供できればと思う。
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　三井住友　43 円→ 44 円

　セディナ　162 円→ 165 円

④中間監査報告

・外部監事より指摘のあった内容について報告が

あった。

【福祉厚生部】

①会員様訃報

　島盛男様（中央南）9/27 ご逝去・享年 75 才

②慶弔金支払い報告

・入院見舞金…中央南 1 名

・長 寿 祝 金…北東・中央南各 1 名

・結 婚 祝 金…北大阪 1 名

【組織部】

①日技組織拡充支援金支給結果（8/18 中央南・南大

阪合同講演会分）

②枚方市立長尾西中学校講演報告

・荻野統括理事と田中理事が講演を行った。

③既卒者入会促進活動助成金送金の報告

④青年部（規則）ルールについて

・40 才以下の会員様に周知ハガキを送付。

⑤在阪歯科技工士学校アンケートについて

・現状確認の内容のアンケートを各学校に送付。

11 月末までに回答をもらう。

⑥新大阪淀川祭報告

・盛況であった。

⑦フェミニンフォーラム進捗状況

・本日現在 33 名の申込みがある。

【学術部】

①第 24 回大阪歯科保健大会出展報告

◎審議事項

【総務部】

① 65 周年記念事業について

・財産目録を確認し、日時・内容についてはこれか

ら検討していく。

②災害対策委員会について

・災害・危機管理規程を確認。今後の委員会のあり

方を検討した結果、諮問部会とし、委員も増やす

ことになった。

③個人情報保護法特別委員会について

・広報や SNS へ写真を掲載する際やマイナンバー

の取扱いなど、様々な個人情報についてトラブル

にならないように規程案を作成し確認した。特別

委員会は今は設置しない。

④ SNS（ホームページ・アプリ・LINE 等）リニュー

アルについて

日時：令和元年 11 月 9 日（土）14：30 ～ 17：00

場所：大阪府歯科技工士会館 3F

◎ 11・12 月度の日程の確認

◎第 7 回理事会報告の各部確認

◎一般報告

①日技報告

・日技友の会会員カードの配布および会員データ

提供について

・読売中高生新聞への広告掲載について

・日技代議員選挙中央選挙管理委員会地域選挙管

理者選任について…大阪府技より前川統括理事が

就任

・2019 年度上半期教育研修事業助成金支給報告

② 10/10 近畿歯科医療管理学会理事会出席報告およ

び次回学術大会について

・西副会長が出席。次年度の第 61 回日本歯科医療

管理学会総会・学術大会開催に協力依頼があった。

③ 10/19 第 24 回歯科保健大会セレモニー出席報告

（清水会長）

④ 10/19 東淀川区歯科医師会健康展式典出席報告

　（西副会長）

⑤ 10/23 第 1 回歯科医療安全管理体制推進協議会報告

（山下監事）

⑥ 10/25 東洋医療専門学校テクニカルコンテスト出

席報告（清水会長）

⑦ 10/31 大阪府医師会医療モニター懇談会・懇親会

出席報告（小谷副会長）

◎各部報告

【総務部】

①台風 19 号義援金について

・大歯技広報で義援金受付の案内を掲載し、会館に

も募金箱を設ける。

②労働保険事務組合監査報告

・特定個人情報保護規程を別途作成するよう指導

があった。

③住吉区防災訓練参加報告

・危機感が全くなく、改善が必要と感じられた。

【財務部】

① 11 月分会費納入状況の確認

・長期滞納者の対応結果について報告があった。

② 10 月末執行状況の確認

③会費引落し手数料について

・消費税増税に伴い会費引落し手数料も変更する。

第 8 回  理事会報告
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内容

①中間監査結果報告

・物品購入時の領収書には購入した内容が分るよ

うに明細書を添付すること。（レシートが望まし

い）

・手持ちの現金が無いときに、個人のお金を立て替

えて使用しないこと。（元帳上マイナスになるこ

とは絶対にしない）

・支部での活動において、会費の個人負担金は必ず

発生させ、支部負担金のみでの運用はしない。

・支部負担金と個人負担金の割合は統一した規定

を設けず、今まで通り各支部の裁量に任せる。た

だし、常識的範囲内でとお願いする。

・支部での懇親会等の活動について話し合い現状

のまま支部の考えに任せる旨を伝える。

②各支部の未納会費の現状報告

・着実に会費徴収が進んでいることを伝える。北東

支部の 16 か月未納者も無事徴収が完了。南大阪

支部の一名は現在退会処理を進めるとともに、未

納分の支払いを催促中。もう一名は行方不明のた

め損金扱いでの処理を進めるとのこと。

③その他

・組織部での既卒者入会促進の支部助成金が月末

に振り込まれる。10 月末から入会のあった支

部に振り込まれていることを伝える。

・再度、本会主催の行事で発生する個人負担会費に

支部からの補助金を今後、発生させないようにし

てほしいことを伝える。

・清水会長・本多専務より台風 19 号による被災者

に対する募金のお願いがあった。

日時：令和元年 11 月 9 日（土）18：00 ～ 19：30

場所：大阪府歯科技工士会館 3 Ｆ

内容

① 12 月 1 日「働き方改革セミナー」について

・タイムスケジュール・役割分担の説明

・支部動員協力の依頼

②歯科技工所の開設・廃止・休止届の調査について

・各支部調査の報告と不明ラボの引き続き調査の

依頼

・内容の充実とデザインのリニューアルを検討。次

回の理事会でプレゼンをしてもらう。

⑤令和 2 年度事業計画・予算案について

・11 月末提出とする。

【福祉厚生部】

①新年互礼会について

・スケジュール・役割分担を確認

・式次第を決定した。開会の辞は西副会長、閉会の

辞は小谷副会長とする。

・抽選会の景品について 10 万円で承認された。

・各支部動員数の確認。

・来賓リスト・アトラクションについても承認された。

②入院見舞金申請…北東2名・中央北1名・中央南2名

・全て附属資料を確認の上、承認された。

【広報部】

①新年号企画案進捗状況・2 月号企画案について

・新年号の確認と、2 月号企画書について承認され

た。フェミニン通信がまだ決まっていないため、

早急に決定する。

② Facebook のルール化について

・前回の決定事項を再確認。

　写真についても個人情報に則って掲載するように

していく。

【学術部】

①「近畿デンタルサミット 2019」支部スタッフ慰労

会について

・開催することに決定。会費を徴収し、不足分は

学術部費のデンタルサミットより支出することに

なった。

【技対部】

① 12/1 働き方改革セミナーについて

・タイムスケジュールと役割分担を確認。

②違法ラボについて

・7 月に発覚した違法ラボに対して行政が指導した

旨の結果報告があった。

◎その他

1．会員数状況・入会・退会予定者の確認

2．年末懇親会について

・12/14（土）18：00 ～蓬莱本店

日時：令和元年 11 月 9 日（土）18：00 ～ 19：00

場所：大阪府歯科技工士会館 2 Ｆ

第 3 回  会計部会報告

第 3 回  技対部会報告
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あらかじめ 歯科技工所名 と 所在地 も 印字 して販売しております。

日時：令和元年 11 月 9 日（土）18：00 ～ 19：00

場所：大阪府歯科技工士会館 2F

内容

①近畿デンタルサミット 2019 報告

・参加者 867 名

　【内訳】大阪府技　221 名、他府県技　203 名、

歯技協　156 名、技工学会　9 名、当日入会　5 名、

一般　42 名、歯科医師会　3 名、学生　228 名

②各支部、次年度学術計画についての件

・次年度に向けて各支部の学術講演会の日程を確

認した。

③ 12 月 1 日、基本研修「歯科技工士の働き方改革セ

ミナー」の件

・動員のお願いと内容について確認。

④ 12 月 1 日「近畿デンタルサミット 2019」支部スタッ

フ慰労会の件

・内容の確認。

⑤その他

・案内

日時：令和元年 11 月 9 日（土）18：00 ～ 19：00

場所：大阪府歯科技工士会館 2 Ｆ

内容

①技工学校イベント結果・反省

・淀川祭に参加した。内容は去年と同じ針金アート

ですごく盛大であった。技工士会のアピールもで

き、来年も依頼があれば続けて参加し、内容も今

以上に良い物を考えていく事となった。

② 11 月 17 日匠の技を見るについて

・参加人数と最終確認を行なった。

③フェミニンフォーラムについて

・参加人数が後少しで定員数になる報告をした。ま

た役割分担を確認した。

④次年度の新入会員歓迎会について

・開催場所・内容を決定した。次回、各部員の役割

について報告する事にした。

日時：令和元年 11 月 30 日（土）15：00 ～ 17：30

場所：大阪府歯科技工士会館 2 Ｆ

内容

①災害対策諮問部会移行について。

・11/9 の理事会で決定した通り、災害対策部会を

災害対策諮問部会に移行した。

・メンバーは小谷副会長・西副会長・本多専務理事・

荻野統括理事・山本理事で構成し、部長は本多専

務とすることとした。

②災害対策諮問部会でのスケジュールについて。

・安否確認メール及び被害状況確認メールの更な

る普及

　（各支部の学術講演会で案内を行う）

・災害時に於ける行動指針の具体化

・対外連携準備

（災害歯科保健医療体制研究会での報告を受け、

災害時、技工士会の支援体制の構築）

（デンチャーの修理及び作成に係る材料のリスト

アップ）

・大阪 880 万人訓練への参加準備。

・近畿各技工士会への情報提供

③その他

・災害備蓄品保管場所の移動について

（現在の保管庫は湿度が高く、カビの発生が懸念

される為、地下会議室の棚に移動する）

第 6 回  学術部会報告 第 1 回  災害対策諮問部会報告

第 4 回  組織部会報告



令和2年2月号 第517号　（9）大　歯　技　広　報

私の住む大阪府寝屋川市には打上川治水緑地という

場所があります。 春には桜が咲き、 夜にはライトアッ

プもされ大変綺麗です。 夏には寝屋川祭りが開催され

ます。

大 小 合 わ せ た 広 場 の

広 さ は 1 万 2000 平 方

メート ル あり夜 店 や ス

テージが 並 び 大 変 な賑

わいになります。 秋には

スポーツイベントなどが

開 催され、 一 年 を 通じ

市民の憩いの場所になっ

ています。水辺には様々

な野鳥を観察することが出来ます。この時期 （12 月）

には赤く染まったメタセコイヤが美しく、 思わず写真

を撮る人も少なくありません。まさしく「映える」スポッ

トだと思います。

マラソンをする方、広場でボール遊びをする方、子

供たちが縄跳びの練習や自転車に乗る練習をする姿、

私の子供たちが小さかった頃もここで同じように練習

させた事を思い出します。

2019 年の市長選挙で新しく就任された市長の元、

いろいろな改革を打ち出され、ニュースや新聞に取り

上げられることが増えました。 一時期はあまりいいイ

メージではなかったので嬉しく思います。

三嶋　敬一

私は、デンチャーの排列部門で主に形成を担当して

います。排列が出来るようになるため日々練習中です。

優しい先輩方にたくさんアドバイスをもらい、 毎日少

しずつですが成長していると信じて頑張っています。

今年で 3 年目となり、あっという間に月日が流れて

いました。 でも、それだけ充実し、やりがいのある仕

事が出来ているんだなぁと思っています。

プライベートでは、たくさんの友達と個々で会うの

で予定はいつもパンパンです（笑）。「たくさん笑って、

たくさん話しをして、おいしいものを食べる」 これが

一 番 の 幸 せ で す。

他にもショッピング

が好きで、1 日中歩

き回ることもよくあ

ります。 反対に 1 日

中家でゴロゴロする

のも好きで、極端で

はありますが 「遊ぶ

ときは遊ぶ」「休む

時は休む」 とメリハ

リをつけて休日を有

効活用しています。

～新人技工士さんへ～

社会人になると 1 年があっという間に過ぎ去って行

きます。 毎日何かひとつでも学び、成長し、充実した

日々を送ってください。 そしてたくさんの壁にぶつか

ると思いますが、色々な人に相談して、色々な意見を

取り入れて、自分のペースで頑張ってください。

北東支部　木下　美紀

フェミニン通信 私の町の風景

「打上川治水緑地」
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次回
担当支部
のお知らせ 3・4月合併号の「リレー編集」と「私の町の風景」は、中央北支部担当です。

　リレー編集　
北東

私は物心がついた時から車が好きで、幼少期は

何処へ行くにもミニカーを持ち歩く程でした。18

歳になったと同時に車の運転免許を取得し、直ぐに

車も購入しました。

それからは様々な所へ出かけたり、同じ車が好

きな友人と何台かで街灯が無く、木が多いような

ところで遊んだりしました。苦く痛いことも沢山あ

りましたが、楽しかった事もありました。

現在は 26 歳になり、愛娘が誕生しました。それ

まではスポーツカーに乗っていましたが、子供の誕

生を機にミニバンに乗り換えざるを得なくなりまし

た。 以前より車に手を加えたりする事が無くなり、

その代わりにミニカーをコレクションするようにな

りました。

娘のおもちゃを買いにトイザラスに行った際はい

つも気に入ったミニカーを買うようになりました。

ちなみに、着々と増えたミニカーは全て未開封の

ままです！！今ではそれらを眺めながらお酒を飲んだ

りする事が楽しみです。

本谷　真士

歯科技工士になって 20 年が過ぎた。 人生の半

分以上を歯科技工士として生きてきたことになる。

気が付けば41 歳。バカボンのパパと同い年なのだ。

バカボンのパパはバカボンのママと結婚し、バカボ

ンと ISDN ハジメちゃんの二人の子供までいる。

かたや私はいまだに独身貴族を満喫している。

貴族は自由なのだ。 お小遣い制度など無いし、稼

いだお金は湯水のように垂れ流し放題である。 お

金は貯まらないがポイントはよく貯まる。後、なぜ

か仕事もよくたまります （泣）。

ネット通販は忙しい歯科技工士でも 24 時間時間

を気にせずショッピング出来てしまう。 物は増える

ばかりで、断捨離やミニマリストなんて遠い国の話

の様です。

昨今、マイカーを持たない生き方が賢いとされ

ている節があるそう。もちろん使用頻度の少ない

人は使いたい時にカーシェアするかレンタカーなど

を利用する方が結果安くつくのだ。 ただ、借りた

い時に何時でもあるとは限らない。 車を使うのに

わざわざ計画をたててあらかじめ予約をする手間

がある。 休日をどう過ごすかを当日の思いつきで

決められなくなってしまうではないか。窮屈な生き

方は嫌だ！バカでも良いのでマイカーを持つのだ！

行き当たりばったりの旅が好きなのです。ゴール

デンウィークに九州旅行に行った。 決まっていたの

は 2 泊目の宿と行きたかった観光地。 いつ帰るか

も決めずに車中泊の旅である。 結果､ 4 泊 5 日の

自由な楽しい旅になりました。 行き当たりばったり

（バッチリ） の人生。

経済は貴族が回します。 お金は貯まらないが、

これでいいのだ。

寺西　茂晴

私のカーライフ 「生き方」
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支部コーナー
『中央南支部だより』第56号

昨年秋の中央南支部レクリェーションは、びわ湖を一望できる絶景スポット“びわ湖テラス”に登る企画

が行われました。 前日までは寒い日も続いていましたが、当日は秋晴の絶好の行楽日和となり、参加者 13

名は JR 大阪駅から電車で一路びわ湖へと向かいました。“びわ湖テラス”にはロープウェイで登るのです

が、結構ゆれて 「ヒェ～～～！」 という黄色い声が思わず出てしまう程でしたが、それもまた楽しい思い

出の一コマとなりました。テラスでは、絶景を満喫しながら、ブッフェスタイルのレストランで秋の味覚に“舌

鼓”・・・・・、楽しい企画に参加者は大満足の一日となりました。
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支部コーナー 『南大阪支部だより』
第51号

新年のごあいさつ

第 26 回　歯ッピー健康フェアに参加して

新年あけましておめでとうございます。

皆様におかれましては、つつがなく新しい年をお迎えのこととお慶び申し上げます。

今期 2 年目となりましたが、支部長という大役を務めさせていただき、様々な活動を通して、歯科技工士会の重要

性を再確認しております。また、歯科技工業界の厳しい現状について深く考えさせられる機会も多くありました。

そのような中にあっても、皆様には多岐にわたりご協力を頂いたおかげで、まずはこうして無事に新しい年を迎えられ

たことを感謝し、改めてお礼を申し上げたいと思います。

本年もご指導ご鞭撻のほどよろしくお願い致します。

本年が皆様にとりまして、実りある年となりますことを心よりお祈り申し上げます。

支部長　　畑木　信之

堺市口腔保健センターにて、11 月 23 日勤労感
謝の日に催されました。秋晴れの過ごしやすい天気
に恵まれ、また会場の隣にある大仙公園での農業祭
と重なって、大変な賑わいでした。親子での参加が
一番多く、子どもたちの元気な声を聞くことが出来
ました。
この会場で行われる健康展には 3 度目の参加にな

るのですが、続けて参加していると、来てくれる子
どもたちの顔ぶれも覚えてきて、成長を感じることもできました。

石膏人形を作るためのゴム枠を、新しいものを見つけて用意したこと
もあって、男の子は恐竜、女の子はウサギやクマなどの、いつもとは
違う石膏人形に喜んでいる姿も、嬉しく思いました。
また、今年入社の女性社員と 3 人で参加したこともあり、歯科医師
会の先生や、議員の先生方から「こんな若い女性の技工士さんがいる
のねぇ」「技工士さんといえば、男性の職業のイメージだけど…」と声
をかけて頂くこともありました。専門学校では女性の学生さんが半数を

占めている現状や、これからは歯科技工所も女性の雇用が増え、
働き続ける環境づくりの大切さをお伝えすることも出来ました。
今後もこのような機会を大切にして、歯科技工業界の認知を

広めることに貢献していきたいと思います。� 南部　千晶

去る令和 2 年 1 月 25 日に「がんこ寿司なんば本店」に
て開催されました。詳しくは次号にて報告致します。

南大阪支部　新年会＆新入会員歓迎会開催報告



令和2年2月号 第517号　（13）大　歯　技　広　報

支部コーナー 『北大阪支部だより』
第50号

令和元年、10月20日（日）豊中市民健康展が豊中市立文化芸術センターにて開催され、また11月10
日（日）には摂津市健康展が摂津市立保険センターにて開催された。両健康展とも、天気に恵まれ、市民の来

場も良好だった｡
　北大阪支部として、インレー、クラウンのワックスアップやデンチャ―の排列などのDVDの
映像や完成したクラウン、硬質レジンの前装冠、ジルコニアのクラウン、インブラントまたデ
ンチャ―の補綴物やまたナイトガードやスボ―ツの為のマウスビ―スなどを展示している。
　また、今回は矯正装置も仲間入りした。初期の各市の健康展は技工士会の参加は難しかっ
たそうだ。直接市民に会うことがなく歯科医師を通しての仕事であり市民（患者）とは間接
的な存在であったというのが理由だったそうだ。
　当時は補綴物は歯科医師が作っていると思っていた人が多かったようだ。初期の展示物はインレー、クラウン、ブリッジ
やデンチャ―くらいであったと思う。DVDや自費の補綴物の展示は難しかったそうだ。
　しかし時代の流れか、健康展の回数が増すごとに歯科技工士の歯科医療への貢献度が重要視され展示物が増え、［歯
科技工］の仕事が理解され、歯科技工士が補綴物を作製していると技工士の存在を知る人々が増えてきた。

　これは先輩方の努力の賜物だと思う。私たち歯科技工
士と市民との唯一の交流の場が「健康展」である。
　これからも、支部の重要な事業として、医療
従事者として貢献していきたい。

豊中市民健康展・摂津市健康展
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支部コーナー 『北東支部だより』
第71号

●北東支部会員状況
（令和 2年 1月現在）
会員数 284 名（男性 248 名　女性 36 名）

●健康展への協力について
今年度も各市で健康展が開催される予定です。
日程決まり次第告知いたします。
ご協力お願いいたします。問い合わせは支部
メール、ライン又は支部役員まで。

支部公式 LINE　@nxb3982p
支部メール　daishigi.hokutou@gmail.com

●行事予定
2 月 23 日　北東支部学術講演会

北東支部では、公式
LINE にて皆様に情
報の提供をしており
ます。
ぜひご登録下さいま
すよう、お願い致し
ます。

●北東支部公式 LINE のご案内
北東支部公式 LINE
QRコード

ID：@nxb3982p

日　時　令和 2 年 2 月 23 日 (日)　　13 時～ 16 時 30 分
場　所　関電プロパティーズ　大阪御堂筋ビル M2 会議室
　　　　大阪メトロ 「本町」 駅直結
講　師　①仮屋準一先生 （Fixed Star）
　　　　　「ラボサイドからチェアサイドへのアプローチ」
　　　　②久津輪正志先生 （Fixed Star）
　　　　　「アナログからデジタルへ～昔から変わらず大切な事～」
定　員　70 名
参加費　会員・学生　無料　／　未入会員　￥10,000 －
申込み　大阪府歯科技工士会事務局まで

【メール】kanri@daishigi.org
【 FAX 】06-6697-4100
【アプリ】登録はこちらから →

●北東支部学術講演会

●令和の時代に入り2 年目、支部活動
においては健康展やマウスガード普及
活動などを通じ、変わらず歯科医師会
の先生方とともに市民の皆様の歯の健
康を守りたいという思いを新たにしてい
きたいと思います。
活動に協力していただける方、支部

役員を引き受けていただける方、大募
集中です。よろしくお願いいたします。
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大阪府歯科技工士会
安否確認用LINEへのご登録のお願い

安 否 確 認 用 L I N E　登 録 方 法

1

4

2

5

3

6

大阪府歯科技工士会では、大規模災害時に会員の皆様の安否状況を把握するために

「安否確認用 LINE」を作成しました。

大規模災害時に皆様の安否状況を正確に把握できれば、救助活動、被災後の復旧活

動に向けた対応を素早く行うことができます。何卒、ご理解賜り必ずご登録ください

ますようお願い申し上げます。

※ LINE を使用されていない方も、これを機に LINE の使用をご検討ください。

ホーム画面右上の「＋」
を押して友だち追加画
面に移動

「QRコード」を選択し
右のコードを読み取る

「大歯技 _ 安否確認」
からトークが届きます

登録完了！
ありがとう
ございます！！

大歯技安否確認用LINE

追 加
をタップする

ID：@671esjsf
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安 否 確 認 用 L I N E　ご 利 用 方 法

1 2 3
災害発生時、必要に応
じて安否確認メッセー
ジと回答用アイコンが
送られてきます

「安否確認」
災害発生時、必要に応じて配信されます。

「【訓練】安否確認」
防災訓練時、配信されます。

「【練習用】安否確認」
安否確認 LINEに登録した際、練習用として配信されます

配信されるアイコンは 3種類、状況に応じてそれぞれ配信されます

「回答」をタップすると
「安否確認回答フォー
ム」に移りますので、
必要事項を入力し、送
信してください

回答完了です
ご協力ありがとう
ございます


